Turkiye'de Anlasmali Bosanma

Turk hukuku, aile kurumunun toplumsal temelini korumakla birlikte, sirdurilemez hale

gelen evliliklerin medeni bir cercevede sona erdirilmesini saglayan karma bir sisteme
sahiptir. Isvicre Medeni Kanunu'nun modern prensiplerini temel alarak sekillenen 4721

saylli Turk Medeni Kanunu (TMK), eski kusura dayali kat1 sistemlerin otesine gecerek,

irade ilkesini ve evlilik birliginin temelinden sarsilmasi prensibini hukuk sistemine
entegre etmistir. Bu hukuki evrimin en rafine uriinu ise, uygulamada en sik bagvurulan

yontem olan Turkiye'de anlasmali bosanma kurumudur.

Turkiye'de anlasmali bosanma, eslerin evlilik birligini sona erdirme karar1 alirken
kusur arastirmasina girmeksizin, bosanmanin hukuki, mali ve ebeveynlige dair tim
sonuclar1 uzerinde mutabakata vardiklar1 ve bu mutabakati mahkeme onayiyla
kesinlestirdikleri bir usuldiir. Cekismeli bosanma siirecleri; zina, hayata kast, pek kotu
veya onur kirici davranis, sug isleme, haysiyetsiz hayat stirme, terk veya akil hastalig1 gibi
0zel bosanma sebeplerinin ispatin1 gerektiren, taniklarin dinlendigi ve yillarca strebilen
son derece yipratici davalardir. Buna karsilik, Tirkiye'de anlasmali bosanma
prosediiri, mahkemelerin is yukini hafifleten, taraflarin mahremiyetini koruyan ve

husumeti ortadan kaldiran bariscil bir ¢ozim mekanizmasi sunar.


https://mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf

TMK Madde 166/3 kapsaminda diizenlenen bu kurum, evlilik birliginin temelinden
sarsildig: yoninde kesin bir yasal karine yaratir. Kanun koyucu, eslerin ortak iradesiyle
mahkemeye basvurdugu durumlarda evliligin strdiirilmesinde taraflar ve toplum igin
higbir fayda kalmadigini kabul eder. Ancak bu prosediir, kamu diizenini, zayif tarafi ve
ozellikle cocuklarin ustun yararini korumak amaciyla son derece siki sekil ve usul

sartlarina baglanmistir.

Turkiye'de Anlasmali Bosanma Sartlari: TMK Madde 166/3
Analizi

Bir bosanma davasinin "Tiirkiye'de anlasmali bosanma" statiisinde kabul edilip tek
celsede sonuclanabilmesi i¢gin, Tirk Medeni Kanunu'nun ongordigu dort temel hukuki
sartin ayn1 anda (kumiulatif olarak) var olmasi gerekmektedir. Bu sartlardan herhangi
birinin yoklugu, davanin reddine veya davanin ¢ekismeli bosanma usuliine doniismesine

neden olur.

1. Evlilik Birliginin En Az Bir Yil Surmis Olmasi Kurali

Turkiye'de anlasmali bosanma davasi agabilmenin en mutlak ve kati onkosulu, evlilik
birliginin en az bir y1l (365 giin) sirmis olmasidir. Bu bir yillik stirenin hesaplanmasinda
baz alinan tarih, dini nikah tarihi veya taraflarin birlikte yasamaya basladiklar: tarih
degil, resmi nikahin kiyildigi ve Nufus Mudurluigu kayitlarina tescil edildigi tarihtir.
Yurtdisinda evlenen yabancilar veya gurbetciler icin, evliligin Tiirk konsolosluklarina veya

ilgili makamlara tescil edildigi tarih esas alinir.



Bu kuralin arkasindaki yasa koyucu irade, evlilik kurumunun ciddiyetini korumak ve fevri
kararlarin Oniine geg¢mektir. Evliligin ilk yili, sosyolojik ve psikolojik acidan eslerin
birbirlerine uyum saglama, kriz yonetimi becerilerini test etme ve ortak bir yasam kulturua
olusturma evresidir. Kanun koyucu, bu adaptasyon siirecinde yasanabilecek tartismalarin
dogrudan bosanma ile sonucglanmasini engellemek icin bu "bekleme ve olgunlasma"
suresini zorunlu kilmistir. Eglerin bu 1 yillik sure zarfinda ayni evde (birlikte) yasama

zorunlulugu yoktur; 6nemli olan, evlilik akdinin resmi olarak varligidir.

Eger dava acildig: tarihte bir yillik stiire dolmamigsa, hakim davanin diger sartlarini
incelemeksizin, bu eksikligi re’sen gozeterek davayl reddeder veya wusuli islemler
cercevesinde dava c¢ekismeli bosanmaya donusur. Yargitay ictihatlari, bu konuda
hakkaniyete dayali hicbir istisnay1 kabul etmemekte ve bir yil sartin1 mutlak bir gecerlilik

kosulu olarak uygulamaktadir.

2. Ortak irade: Birlikte Basvuru ve Davayi Kabul Mekanizmalari

Ikinci temel sart, yargilama siirecine konu olan davanin taraflarin ortak iradesiyle acilmis
olmasidir. Eslerden birinin "Turkiye'de anlasmali1 bosanma" talebiyle tek tarafli olarak
dava agmasi ve diger esin bu davay: tim hukuki sonuglari ve sunulan protokol ile birlikte

kayitsiz sartsiz kabul etmesidir. Davayr kabul beyani, mahkeme karar kesinlesinceye



kadar yargilamanin herhangi bir asamasinda sunulabilir.

Bu mekanizma, taraflar arasindaki husumet algisini kirarak uyusmazligin is birligi
temelinde ¢ozilmesini saglar. Tirkiye’de anlasmali bosanma siirecinde, zina veya hayata
kast gibi 6zel bosanma sebeplerine dayanilarak anlasmali bosanma talep edilemez; dava

genel bosanma sebebi olan "evlilik birliginin temelinden sarsilmasi" esasina dayanmalidir.

3. Yargisal Denetim: Hakim Huzurunda Bizzat ifade Verme Zorunlulugu

Tirk usul hukukunda taraflarin avukat araciligiyla (vekaletname ile) temsil edilmesi
anayasal bir hak ve genel kural olmasina ragmen, Turkiye'de anlasmali bosanma
suregleri bu kuralin en istisnai alanlarindan birini teskil eder. Taraflar, kendilerini
alaninda uzman bir avukatla temsil ettirseler dahi, karar durusmasinda hakimin huzuruna

bizzat cikmak zorundadir.

Yargitay 2. Hukuk Dairesi'nin istikrar kazanmis igtihatlarina gore, vekaletname ile

yetkilendirilmis bir avukatin, mivekkili adina bosanma iradesini acgiklamasi veya
protokolii durusmada kabul etmesi hukuken gecgersizdir. Hakim, taraflarin iradelerini
hicbir baski, korkutma (ikrah), hata veya hile altinda kalmadan, tamamen O0zgir
iradeleriyle acikladiklarina bizzat gozlem yaparak kanaat getirmelidir. Bu zorunluluk,
genellikle ekonomik veya sosyal olarak daha dezavantajli konumda olan esin (uygulamada
siklikla kadinin), ailevi baskilar veya siddet tehdidi altinda kendi aleyhine olan agir mali
kosullan (nafakadan feragat, mallarin devri vb.) zorla kabul etmesini onlemeye yonelik
hayati bir guvenlik stibabidir. Hakim, taraflarin samimiyetini 6l¢gmek icin genis bir takdir
yetkisine sahiptir ve gerek gorurse taraflar ayri ayr veya birlikte dinleyebilir. Yabanci
ulkelerde yasayan veya yurt disindaki Turk vatandaslari icin bu kural, durusma ginu

Turkiye'ye seyahat etme zorunlulugu dogurmaktadir.

4. Mali ve Ebeveynlik Konularinda Kapsamli Uzlasi

Hakimin bosanmaya hiikmedebilmesi i¢in yalnizca bosanma iradesinin varhigi yeterli
degildir. Taraflarin, bosanmanin yaratacagi tim hukuki, mali (nafaka, tazminat, mal
paylasimi) ve ¢ocuklara iliskin (velayet, kisisel iligki, istirak nafakasi) statii degisiklikleri
uzerinde tam bir mutabakata varmis olmalar1 ve bu mutabakati1 "Bosanma Protokolu" adi

verilen yazili bir sozlesme ile mahkemeye sunmalar1 yasal bir mecburiyettir. Protokolde


https://karararama.yargitay.gov.tr/

yer alan hiikkiimlerin Tirk hukukunun emredici kurallarina, kamu diizenine ve genel ahlak

standartlarina uygun olmasi gerekmektedir.

Yasal Sartlar Tiirkiye'de Anlasmali Bosanma Ozellikleri

Asgari Siire Resmi nikah tarihinden itibaren tam 1 yil (365 giin) ge¢gmesi zorunludur.

Dini nikah dikkate alinmaz.

Basvuru Usuli Bir tarafin actigi davanin diger tarafca eksiksiz kabulii.
Durusma Her iki esin de durusmaya bizzat katilimi ve s6zli beyani sarttir. Avukatla
Katilim temsil bu zorunlulugu ortadan kaldirmaz.

Mali ve Hukuki Nafaka, tazminat, mal paylasimi, velayet ve ¢cocukla kisisel iliski

Uzlas1 konularinda tam ve yazili mutabakat.

Turkiye'de Anlasmali Bosanma Protokolunun Hukuki Mimarisi

Turkiye'de anlasmali bosanma siirecinin temeli, taraflarin akdettigi bosanma
protokoludir. Turk Borglar Kanunu'nun sozlesme serbestisi kurallar1 c¢ercevesinde
hazirlanan bu belge, mahkemenin onayiyla ilam niteligi kazanarak icra edilebilir,
baglayici bir metne dontisur. Protokoliin igerigindeki belirsizlikler, on yil (10 yil)
surebilecek yeni davalarin habercisidir. Bu nedenle, protokolin hukuki mimarisi son

derece ayrintili tasarlanmalidir.

Cocugun Ustiin Yaran Cercevesinde Velayet ve Ortak Velayet Kurumu

Evlilik birligi icinde dogmus ve resit olmayan (18 yasindan kiigiik) cocuklarin varlig:
durumunda, kamu diizeni devreye girer. Aile Mahkemesi hakimi, ebeveynlerin ¢ocuklarin
durumu hakkindaki anlasmasini incelerken taraflarin menfaatlerinden ziyade mutlak

surette "gcocugun lstin yarar:1" ilkesini merkeze alir.

e Velayet: TMK Madde 182 uyarinca, velayet hakkinin eslerden hangisine birakilacagi
protokolde kesin olarak belirlenmelidir. Turk yarg: sisteminde velayet geleneksel
olarak tek bir ebeveyne (genellikle anneye) verilirken, son yillarda Avrupa Insan
Haklar1 Mahkemesi'nin (AIHM) ictihatlar ve uluslararasi s6zlesmelerin etkisiyle

"Ortak Velayet" kurumu da hukuki zemin kazanmistir.



« Kisisel Iliski Tesisi: Velayet kendisine birakilmayan ebeveynin ¢ocukla olan bagini
surdurebilmesi i¢cin kurulacak kisisel iliskinin sinirlar ¢ok net cizilmelidir. Kisisel
iliski dizenlemesi; hafta sonu gortismeleri, dini ve milli bayramlar, somestr tatilleri ve
yaz tatillerinde cocugun hangi gun, saat kacta alinip saat kacta teslim edilecegine

kadar detaylandirilmalidair.

« Istirak Nafakasi: Velayeti elinde bulundurmayan esin, cocugun bakim, egitim ve
saglik masraflarina kendi mali glicii oraninda katilmasi yasal bir yukumlaluktir.
Turkiye'de anlasmali bosanma protokoliinde istirak nafakasinin miktar agikga
belirtilmeli ve bu tutarin her yil TUIK oranlarinda otomatik olarak artirilacagina dair
bir madde eklenmelidir. Istirak nafakasindan feragat edilse dahi, bu feragat gelecege

yonelik olarak baglayici degildir.

Mali Duzenlemeler: Yoksulluk Nafakasi ve Tazminatlar

Eslerin evlilik sonrasi ekonomik statiilerinin diizenlenmesi, Tiirkiye'de anlasmali

bosanma prosediiruniin en kritik asamalarindan biridir.

e Yoksulluk Nafakasi: TMK Madde 175 uyarinca, bosanma nedeniyle yoksulluga
dusecek taraf, kusuru daha agir olmamak sartiyla, gecimi i¢in diger taraftan nafaka
talep edebilir. Protokolde yoksulluk nafakasi talep edilip edilmedigi, talep ediliyorsa
miktar: net bir sekilde yazilmalidir. Eger nafaka hakkindan vazgecildigi kabul
edilmisse, bu feragat mutlak olup geri alinamaz.

e Maddi ve Manevi Tazminat: Protokolde, tazminat miktari, 6deme takvimi ve para
birimi acikca belirtilmelidir. Eger tazminat talebi yoksa, bu durum feragat niteliginde

acikca yazilmahdir.

Mal Rejiminin Tasfiyesi, Ziynet Esyalari ve 10 Yilhk Zamanasimi

Turkiye'de yasal mal rejimi, 1 Ocak 2002 tarihinden itibaren gecerli olmak tzere
"Edinilmis Mallara Katilma Rejimi" olarak belirlenmistir. Kisisel mallar (miras, bagislama

vb.) bu paylasima dahil degildir.

Turkiye'de anlasmali bosanma davalarinda yapilan en biyilik yasal hata, mal paylasimi
ve ziynet esyalari (digun takilari) hususunda protokolde genel, yetersiz ve muglak

ifadelerin kullanilmasidir. Yargitay'in yerlesik ictihatlarina gore, "Taraflarin birbirinden



hicbir maddi ve manevi talebi kalmamistir" gibi standart cumleler, mal rejimi

tasfiyesinden ve ziynet esyalarindan feragat edildigi anlamina gelmemektedir.

Gegerli bir feragat veya mal paylasimi anlasmasi icin protokolde; paylasima konu
gayrimenkullerin tapu bilgileri, araclarin plaka bilgileri, banka hesap numaralar1 ve
ziynet esyalarinin cinsi detayli olarak siralanmalidir. Eger mal paylasimi eksik yazilirsa,
taraflar bosanma kararinin kesinlestigi tarihten itibaren 10 yil boyunca ayri bir dava

acma hakkim ellerinde bulundururlar.

Bosanma Protokolii Dikkat Edilmesi Gereken Yasal Detaylar

Temel Bilesenleri

Velayet ve Cocugun Tek veya ortak velayet agikca belirtilmeli, kisisel iliski takvimi
Durumu spesifik olmali.

Istirak ve Yoksulluk Miktar netlestirilmeli, yilhik TUFE/UFE artis orani eklenmeli.
Nafakasi Yoksulluk nafakasindan feragat mutlaktir.

Mal Paylasimi ve Tapu, plaka, hesap bilgileri detaylandirilmali. Genel "alacagim
Tazminat yoktur" ifadesi feragat sayilmaz.

Ziynet Esyalan (Takilar) Takilarin kime kalacag@i veya bedelinin nasil 6denece@i maddeler

halinde yazilmali.

Hakimin Midahale Yetkisi ve Tiurkiye'de Anlasmali Bosanma

Protokolinun Revizyonu

Turk hukuk sisteminde anlasmali bosanma protokolleri, mahkemeye sunulduklari anda
otomatik olarak gecerlilik kazanan belgeler degildir. TMK Madde 166/3 uyarinca aile
mahkemesi hakimi, protokol iizerinde genis bir yargisal denetim ve miidahale yetkisine

sahiptir.

Hakim, durusma esnasinda taraflar1 bizzat dinleyerek iradelerinin serbestligini kontrol
ederken, eszamanl olarak protokoliin hukuka, kamu diizenine ve ahlaka uygunlugunu da
denetler. Hakim, protokolde oOzellikle zayif tarafi ve cocuklar1 magdur edecek orantisiz
veya adil olmayan hukumler tespit ederse, taraflara degisiklik Onerilerinde bulunma

yetkisine sahiptir.



Taraflar, hakimin 6nerdigi bu degisiklikleri durusma salonunda s6zli olarak kabul eder ve
bu beyanlar zapta gecirilirse, revize edilmis protokol tizerinden bosanma karar1 verilir.
Ancak, taraflardan biri degisikligi kabul etmezse, mutabakat bozulmus sayilir ve dava
suireci, ¢cekismeli bosanma kurallarina gére devam etmek iizere doniisime ugrar. Bu
durum, Turkiye'de anlasmali bosanma siirecinin kamu diizeni ile i¢ ice gecmis bir

yargi faaliyeti oldugunu gosterir.

Turkiye'de Anlasmali Bosanma Davasinda Yargilama Proseduru

ve Surec

Turkiye'de anlasmali bosanma, usuli islemlerin belirli bir kronolojik siraya gore ve
eksiksiz yuriutilmesini gerektiren teknik bir strectir. "Tek celsede bosanma" olarak

bilinse de, yapilmasi gereken kritik islemler vardir.

1. Yetki, Gorev ve Davanin Acilmasi

Bosanma davalarinda gorevli mahkeme Aile Mahkemeleridir. TMK'ya gore yetkili
mahkeme, eslerden birinin yerlesim yeri mahkemesi veya son alti ay boyunca eslerin
birlikte oturduklar1 yer mahkemesidir. Ancak, Tirkiye'de anlasmali bosanma
davalarinda genellikle "yetki itiraz1" ileri surulmez, taraflar is yuku daha az olan adliyeleri
tercih edebilirler. Siureg, bosanma protokolinun ve dava dilekgesinin Adliye Tevzi

Burosu'na teslim edilmesiyle baslar.

2. Durusma Gunii (Tensip) ve Durusmanin icrasi

Dava dosyasi mahkemeye distiginde, hakim bir "Tensip Zapt1" dizenler. Durusma gini
davanin acildig1 tarihten itibaren 2 ila 8 hafta sonrasina verilebilir. Belirlenen giin ve
saatte eslerin her ikisi de mahkeme salonunda bizzat hazir bulunur. Hakim, taraflarin

iradelerini teyit eder ve bosanma kararini tefhim eder.

3. Gerekceli Karar, istinaftan Feragat ve Niifus Kayitlar

Kararin kesinlesmesi i¢in hakimin "Gerekgeli Karar" hazirlamasi gerekir. Gerekgeli karar
teblig edildikten sonra taraflar igin 2 haftalik istinaf siiresi baslar. Turkiye’de anlasmali
bosanma siirecini hizlandirmak isteyen taraflar, "Istinaf kanun yolundan feragat

ediyoruz” dilekgesi sunarlar. Kesinlesmenin ardindan, evlilik resmi olarak niufus



kiutugunden dusuralir.

Yabancilik Unsuru Tasiyan Davalar: Expatlar icin Turkiye'de
Anlasmali Bosanma

Turkiye'de yerlesik yabancilar veya yurt disinda ikamet eden Turk vatandaslarn
(gurbetciler) icin "Tiirkiye'de anlasmali bosanma" prosediirii, 5718 sayih MOHUK

cercevesinde degerlendirilir.

o Turk Mahkemelerinin Yarg: Yetkisi: Taraflarin evliligi Turkiye'de gecerli sayilmasi
icin ilgili makamlara tescil ettirilmisse, bu hukuki statiiyli sonlandirmak i¢in mutlak

surette Turk mahkemesinden bosanma karari1 alinmasi gerekir.

e Yabanci Belgeler ve Apostil: Yabanci resmi belgelerin Tirk mahkemelerinde delil
olabilmesi i¢in apostil serhini icermesi, yeminli terciman tarafindan gevrilmesi ve

noter onay! alinmasi gerekir.

e Dil Bariyeri: Tiurkce bilmeyen taraflar igin durusmada yeminli bir tercimanin hazir

bulundurulmasi yasal bir zorunluluktur.



o Iddet Miiddeti: Bosanan kadinin yeniden evlenebilmesi i¢in 300 giinliik bir bekleme

suresi (iddet muddeti) vardir. Bu kural yabanci uyruklu kadinlar icin de gecerlidir.

Turkiye'de Anlasmali Bosanmanin Cekismeli Davaya
Donusmesi ve Ayrilik Kurah

Turkiye'de anlasmali bosanma siireci, eslerin karsilikli rizas:1 ve isbirligi tizerine insa

edilmis hassas bir yapidir. Dava, su senaryolarda ¢cekismeli bosanmaya donusur:

Taraflardan birinin bosanma iradesinden tek tarafli olarak vazgecmesi.

Eslerden birinin veya her ikisinin durusmada mazeretsiz olarak hazir bulunmamasi.

Hakimin protokol degisikligi onerisinin reddedilmesi.

Evliligin heniiz bir yillik siireyi doldurmamis olmasi.

Davanin ¢ekismeli hale gelmesi durumunda usul tamamen degisir; ispat ve delil asamalari
baslar. Eger cekismeli hale gelen dava, ispat yetersizligi nedeniyle reddedilirse, ret
kararinin kesinlestigi tarihten itibaren ti¢ (3) yillik fiili ayrilik stiresi baslar. Bu sire
zarfinda esler bir araya gelmezse, yeni acilacak davada kusur durumuna bakilmaksizin

bosanmaya karar verilir.

Turkiye'de Anlasmali Bosanma Surecinin Psikolojik, Ekonomik
ve Yargisal Etkileri
"Turkiye'de anlasmali bosanma” kavramini salt yasal kurallar butiini olarak degil,

toplumun sosyo-ekonomik dinamiklerini derinden etkileyen makro-analitik bir yapi olarak

incelemek gerekir.



 Adalet Sisteminin Is Yiikiiniin Optimizasyonu: Cekismeli bosanma davalari
mahkemelerin zaman ve kaynaklarim tiiketirken, Tiirkiye'de anlasmali bosanma
prosediirii, mahkemeler igcin bir "hukuki tahliye vanasi" islevi gorir ve suireci ¢ok kisa

bir suirede sonuclandirir.

o Psikolojik Tahribatin Engellenmesi: Bu mekanizma, evliligi sona erdirirken esler
arasinda "ortak ebeveynlik" iliskisinin saglikli bir sekilde devam edebilmesi i¢in
rasyonel bir iletisim kopriisi kurar ve gocuklarin psikolojik travmalara maruz kalma

riskini minimize eder.

¢ Makroekonomik Dalgalanmalarin Etkisi: Yuksek enflasyon oranlari nedeniyle,
giincel protokol metinlerine nafaka miktarinin her yil TUIK verilerine gore
(UFE/TUFE oraninda) otomatik olarak artirilacagini garanti altina alan "enflasyon

uyarlama klozlarinin" eklenmesi yasamsal bir zorunluluk halini almigtir.

e Uzman Bir Hukukcunun Fonksiyonu: Turkiye'de anlasmali bosanma davasinin
maliyetleri (harglar, tercime giderleri, avukatlik ticretleri) ongorilebilir olsa da,
surec internetten indirilen taslak belgelerle yurutiulemeyecek kadar hassastir. Aile
hukuku alaninda uzman bir avukat, protokoliu her tirli yanlis yoruma kapal sekilde
kaleme alan ve usuli islemleri puruzsuzce yuruten kapsaml bir "Risk Yoneticisi"

olarak hareket eder.



